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Date :

Responsable(s) :

Personne a

Cognition et alimentation : évolution, développement et (dys)-

Ecole Pratique des Hautes Etudes

PROGRAMME 2025-2026

fonctionnements
Du 09/03/2026 au 13/03/2026

Jérémie Lafraire et Joélle Provasi

jeremie.lafraire@ephe.psl.eu ou joelle.provasi@ephe.psl.eu

CODE: UE22PIX005

Nombre d’heures: 30h ECTS: 3

contacter:
Lieu : MSH, 54 Bld Raspail, 75006 Paris, salles 15 et 3 (sous-sol).
Jour | Heures | Intervenants ‘ Intitulé
Cognition et alimentation : approches évolutionnistes 7h
Lundi 9h00-11h00* Jérémie Lafraire (Institut Lyfe, associé CHArt | Introduction : sciences cognitives et alimentation
09/03/26 EPHE)
11h15-12h15 Jérémie Lafraire (Institut Lyfe, associé CHArt | Introduction : sciences cognitives et alimentation
EPHE)
13h30-15h30* | Sébastien Couette (PALEVO, EPHE) Alimentation de 'Homme préhistorique (visio)
15h45-17h45* | Carol Coricelli/German Institute of Human Approches neuroscientifiques et évolutionnistes de la cognition alimentaire
Nutrition Potsdam-Rehbruecke (DIfE)/
Camille Rioux, INCC-INRAE
Cognition et alimentation : approches développementale 7h
Mardi 9h-11h* Joelle Provasi (CHArt, EPHE) Alimentation in and ex utero
10/03/26
11h15-13h15* | Lolita N'Sondé (CHArt, EPHE) Neurophysiologie des rythmes du comportement alimentaire
14h30-16h00 Jérémie Lafraire/ Matteo Gandolini Développement cognitif et développement des préférences alimentaires (2-6 ans)
(UNIMI/EPHE-PSL)
16h15-17h45 Jérémie Lafraire Développement cognitif et développement des préférences alimentaires (2-6 ans)
Cognition et alimentation : rationalités et pathologies alimentaires 14h00
Mercredi 9h-11h00* | Jérémie Lafraire Cognition et restriction : anorexie mentale
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11/03/26 11h15-12h45 Jérémie Lafraire Cognition et restriction : orthorexie mentale
14h00-15h30 Jérémie Lafraire Essentialisme psychologique et préférences alimentaires
15h45-17h45* | Jérémie Lafraire Essentialisme psychologique et préférences alimentaires
Jeudi 9h-11h00* Lolita N’Sondé (CHArt, EPHE) Facteurs environnementaux et sociologiques du surpoids, du diabete et de
12/03/26 I'obésité
11h15-12h45 Sylvio Hermann de Franceschi Rigueur morale, je(ine et religions
14h00-16h00 Andrea Borghini Le jelne et |la faim : perspectives philosophiques
16h15-17h45 Sylvain Iceta/Département de psychiatrie et | Trouble d’accés hyperphagique, dépendance alimentaire et obésité?
de neurosciences, Université Laval
Synthése et Q&A (2h)/Examen (2h)
Vendredi 10h00-12h00 Jérémie Lafraire/ Joelle Provasi Q&A, conclusions
13/03/26
Vendredi 13h00-15h00 Jérémie Lafraire/Joelle Provasi Examen de 2 heures (sans support)

13/03/26




